
그리스도인 생활 공동체             

그리스도인 생활 공동체

뉴스레터에 오신 것을 환영합니다. 

2026년 5월 뉴스레터
알렐루야! 성령께서는 우리가 이 희망과 사명의 시기를 지나갈 때 

우리를 계속해서 새롭게 하십니다. 이번 5월 뉴스레터는 CLC-USA 

공동체가 각 지역 안에서 어떻게 함께 기도하고, 식별하며, 서로를 

동반하고 있는지를 나누고 있습니다.

사우스 플로리다 공동체는 이냐시오의 영적 일기를 성찰하고 있으

며, 공동체들은 다가오는 피정, 양성 워크숍, 그리고 우리의 가을 총

회를 준비하고 있습니다. 세계 양성팀은 세 가지 언어로 DSSE 워크

숍을 제공하며, 우리가 나아갈 공동의 방식을 강화합니다.

전국적으로, 우리는 NCC의 식별 절차를 준비하며, 차기 의장 및

상임 위원 후보자들을 위해 마음 모아 기도합니다. 또한 유엔 이주

기구 (UN Migration Team)와 협력 하여 우리 회원 들의 이주

사례들을 수집하고 있습니다. 지난 주말에는 동한(Dong Hanh) 

대표들이 휴스턴에 모여 2026 Mini DHDH를 개최하였습니다. AAA 

사무국과 Chris  Cichello, CLC-USA 의장, 그리고 Ignis 회원들의

지원 속에 은총과 친교가 가득한 시간을 보냈습니다. 아울러 오는

7월, 본 세쿠르(Bon Secours)에서 열리는 8일간의 이냐시오 침묵

동반 피정을 기쁜 마음으로 준비하고 있습니다. 

성령께서 우리의 공동체와 리더들, 그리고 우리의 사명을 지혜와 

기쁨으로 이끌어주시기를 바랍니다.

이 뉴스레터에서 다루는 내용:
지역, 전국, 프런티어 소식, 행사 및 공동체 소식



세계화와 빈곤 팀

 월간 온라인 기도 모임

우리는 함께 기도하며, 우리 마음속에

담긴 지향들을 짧게 나눕니다. 이번

모임은 우리 프런티어의 주제인 평화, 

인간 존엄성, 인종, 이주 및 빈곤을

중심으로 이루어집니다.

5월

18
8:00 PM 
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다가오는

행사들

다가오는

행사들

8월

28-

30

청년 서밋 
(Young Adult Summit)

Ignis 사도직은 청년 서밋을 주최합니
다. 우리가 꿈꾸는 신앙 공동체를 함께 

세워가며, 친교와 비전을 나누는 주말
을 경험하게 될 것입니다.

2026



친애하는 CLC 회원 여러분께,

미국 CLC 리더십 및 양성 팀은 다시 한 번 ’19번 영신수련(19th Annotation of the 
Spiritual Exercises)’을 제공합니다. 이번 피정은 2026년 8월에 시작하여 2027년 5월까지
진행됩니다. 영신수련 전 과정을 완수하고자 하는 모든 CLC 회원 및 예비 CLC 회원(Pre-
CLC)에게 열려 있습니다. 상세 정보와 ‘와서 보시오(Come and See)’ 설명회 일정은 CLC 
웹사이트의 메뉴를 확인해 주시기 바랍니다.

https://clc-usa.com/19th-annotation-program-resources.

참가 신청 : '와서 보시오(Come and See)'

https://forms.gle/998rCT1HRsYXqNZu8

모든 피정자에게는 기도 동반자가 배정되며, 피정자는 본인이 선호하는 언어(한국어, 영어, 

베트남어 중 선택)로 동반자와 매주 만남을 갖게 됩니다. 또한 피정자들은 소그룹에

소속되어 매달 한 차례 2시간 동안 모임을 갖고, 영신수련에 관한 지도와 삶의 나눔시간을

가집니다. 전체 프로그램 참가비는 $300이며, 일부 장학금 지원이 가능합니다.

2019년 피츠버그에서 열린 미국 CLC 전국 총회(National Assembly)에서 , 우리는

영신수련의 기회를 더 널리 확대하기로 결의한 바 있습니다. 더 많은 미국 CLC 회원들이

19번 영신수련 전 과정을 체험하기를 바라는 마음을 담아, 이번에 세 번째로 이

프로그램을 회원들에게 제공하게 되었습니다.

Sosa 신부님께서는 우리에게 계속해서 "주님께서 우리의 회개를 위해 일하시도록 우리

자신을 내어드립시다. 주님에 의해 우리가 새롭게 되는 은총을 청합시다. 우리 내면에서

새로운 사도적 열정과 새로운 생명, 그리고 주님을 따르는 새로운 길을 발견하기를

갈망합시다." 라고 상기시켜주셨습니다. (2020년 7월 30일, Sosa 신부님 메시지 중)

우리는 모든 회원이 그리스도와의 관계를 더욱 깊게 할 수 있도록, 성령께 우리 자신을

계속해서 열어놓기를 원합니다.

CLC-USA 의장, Christine Cichello 드림

초청 서신을 보시려면 아래를 클릭하십시오.

Invitation Letter in English - Korean - Vietnamese

19번 영신수련

(19th Annotation of the Spiritual Exercises)
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사도직 지원금이란 무엇인가?

CLC-USA는 2026년 지원 주기를 위해 총 5,000달러의 소규모 기금을 마련하여 지역 공동체에
제공하고 있습니다. 이 기금은 우리의 사명과 목적에 부합하는 프로젝트를 실행하는 데 도움이
되기를 바랍니다. 올해의 지원은 2024년 전국 총회에서 설정된 우선순위에 대한 응답으로 각
공동체가 제시한 필요와 과제들을 계속해서 해결하는 데 초점을 맞추고 있습니다. 특히, 다음 핵심
영역 중 하나 이상에 중점해 주시기를 요청드립니다:

1. 이냐시오 영성에 기반한 프로그램을 개발하여, 삶의 전 과정에 걸친 공동체의 영적 필요를
지원하는 것을 의미합니다. 또한 오늘날 세계가 보내는 시대의 징표를 읽고, 25~35세 청년과
가족, 그리고 중장년층 및 노년층의 영적 필요에 통찰력 있게 응답하는 프로그램을 포함합니다. 
예수회 및 기타 이냐시오 (또는 비이냐시오) 단체들과의 협력 프로그램도 적극 권장됩니다.

2. 35세 이하 청년 공동체 구성원 확대 프로그램을 시행합니다. 여기에는 대학교 CLC의
졸업생들을 지역 및 문화 그룹에 통합할 수 있도록 더 다양한 기회와 경로를 확대하는 방안이
포함될 수 있습니다.

3. 연령, 지역, 문화적 배경 전반에 걸친 우리의 다양한 공동체를 기념하는 프로그램을 만드는
것입니다. 이러한 프로그램에는 식별과 영신수련을 포함한 CLC 카리스마 안에서의 양성 경험을
창의적으로 체험할 수 있는 다양한 방식들이 포함될 수 있습니다. 

4. 지난 총회에서 제시된 사명 분야인 가정, 세계화와 빈곤, 청소년과 청년, 생태 분야의 목표를
더욱 강화하는 것입니다.

5. 지역 공동체가 지역, 국가, 그리고 세계 CLC와의 유대감을 더욱 강화하도록 하는 것입니다.

지금 우리가 해야 할 일은 무엇인가?

지금은 꿈꾸는 시간입니다. 위의 핵심 영역들을 위해 기도하며, 여러분과 여러분의 공동체가 어떤
방식으로 부름받고 있는지 깊이 성찰해 보시기 바랍니다. 또한 다양한 지역과 문화 그룹 간의
대화를 통해 서로 다른 환경과 문화 속에서 오는 은총을 나누며 프로젝트의 결실을 더욱 풍성하게
하기를 권장합니다 . 지금은 기도하고 (PRAY), 꿈꾸고 (DREAM), 비전을 그리고 (ENVISION), 
식별할(DISCERN) 시간입니다!

여러분은 무엇을 하도록 부름받고 있습니까?

문의사항: Al Yarzebinski, CLC 재무 담당자에게 다음 주소로 연락하십시오: yarz1@verizon.net

다음 단계는 다음과 같습니다:
이메일을 계속 확인해 주시기 바랍니다! 

현재 예상 일정은 다음과 같습니다: 
신청서 및 안내문은 5월 15일 NCC로 이메일 발송
신청 마감은 6월 30일

선정 결과 발표는 7월 15일입니다.

년 사도직 지원금 주기 발표CLC-USA 2026         (Ministries Grant Cycle) 

CLC-USA 2026년 사도직 지원금 주기
(Ministries Grant Cycle) 발표
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4월 11일 워크숍에 대한 성찰

로욜라의 성 이냐시오의 영적 일기를 성찰한다는 것은 언제나 커다란 용기가 필요한

작업처럼 느껴집니다. 하지만 이냐시오 성인이 자신의 영혼을 활짝 열어 우리로

하여금 어떤 방식으로든 그와 함께 “항해”할 수 있게 해준 덕분에, 지난 4월 11일

토요일 María Teresa Montero의 인도 아래 진행된 우리의 워크숍은 둑 인 알튬

(duc in altum), 즉 깊은 데로 저어 나가라는 초대가 되었습니다. 

우리는 이냐시오 성인이 주님과 나누었던 대화들, 그리고 하느님께서 식별을 통해

그를 어떻게 이끌어 주셨는지 그 형성 과정을 비록 미미하게나마 함께 엿볼 수

있었습니다. 

(Pascua의 Argelia Carracedo가 나눈 성찰)

주요 일정

2026년 5월 22–24일 |  영신 수련 | 특별 초청 강사, 도미니카 공화국 예수회

José Ramón López, 신부님의 지도 아래, 이냐시오 영성 센터에서 진행

2026년 6월 | 양성 워크숍 | 우리 공동체를 위한 지속적인 양성의 기회

2026년 10월 17일 | 지역 총회 | 사우스 플로리다 지역 모임

2026년 11월 5–9일 | NCC 방문 | 우리는 NCC를 따뜻하고 기쁜 마음으로 

맞이할 준비를 하고 있습니다

사우스 플로리다 지역

로욜라의 성 이냐시오의 영적 일기



사우스 플로리다 지역🌴     

 사우스 플로리다 지역

4월 11일 워크숍



2026년 4월 30일부터 5월 3일까지, 동한 지역 대표들과 사도직 대표들이 휴스턴에 

모여 2026 Mini-DHDH를 진행했습니다. 은총이 가득한 주말 동안 우리는 각자의 은

총과 축복을 나누고, 직면한 도전들을 함께 이야기하며, 희망과 일치를 향해 어떻게 

나아갈지 공동으로 식별하는 시간을 가졌습니다.

우리는 특히 우리 공동체를 지원하고 기꺼이 함께하기 위해 와 주신 AAA 사무국 대

표, CLC-USA 의장 Chris Cichello, 그리고 Ignis 회원들의 참석에 깊은 감사를

드립니다. 그들의 동행은 더욱 깊은 울림과 격려를 주었으며, 우리가 더 넓은 CLC 

가족 안에서 품어지고 있다는 느낌을 갖게 해 주었습니다. 

이번 주말은 공동체 정신과 협력, 그리고 우리의 ‘집’ 을 세워 가는 기쁨의 작업으로 

가득한 시간이었습니다. 깊이 경청하고 서로를 지지하며, 우리의 사명을 지탱해 주는 

연대를 더욱 굳건히 다지는 시간이었습니다.

휴스턴 모임 후기 2026 Mini-DHDH   

2026 Mini-DHDH 휴스턴 모임 후기



차기 의장(President-elect) 및 상임위원(At-large Member) 후보자들, 그리고 5월과

6월에 모여 하느님께서 누구를 선출하도록 부르시는지 식별하게 될 NCC를 위해

기도해 주십시오.

사랑하는 주 하느님, 저희의 후보 추천 과정을 통해 당신께서 부르신 이들에게

감사드리며, 기도 중에 그분들의 이름을 하나하나 불러봅니다. 저희 NCC가

전국 리더십팀(Exco)의 새로운 위원들을 선출하기 위해 식별의 과정을 거치는

동안, 그분들이 인내와 인도하심, 그리고 은총 속에 머물 수 있도록 도와주소서.

Cong-Anh Pham | Lily de Leon | Frank Vuong | Minh Thủy Lê | Chieu-Lan 

Nguyê ̃n | Laura Molina | Liem Le

NCC 구성원들이 이번 전국 리더십팀에서 일하도록 부름받은 이가 누구인지

식별하기 위해 모일 때, 성령의 인도를 청하나이다. 그들이 기도하고 나누며

경청하는 모든 과정을 이끌어 주시어, 저희가 함께 성령의 목소리에 귀를 기울이고 

우리 공동체를 향한 당신의 뜻에 응답하게 하소서.

사랑과 감사하는 마음을 담아, 성부와 성자와 성령의 이름으로 기도드리나이다. 

아멘.

EXCO 후보자들과 NCC를 위해

기도해 주십시오



친애하는 CLC 회원 여러분,

우리는 CLC 공동체적 삶의 방식을 더욱 깊게 할 수 있는 기회를 갖게 되었습니다. 

CVX-CLC 세계 양성팀 (Global Formation Team)에서 DSSE (식별 Discern, 파견

Send, 지원 Support, 평가 Evaluate) 워크솝을 개최합니다 .  모든 CLC 회원이

참여할 수 있으며, 각 세션은 영어, 스페인어, 프랑스어로 제공됩니다. 

참석을 원하는 세션에 등록해 주십시오. 등록 후에는 참여를 위한 줌 링크를 받게

됩니다. 

등록은 각 워크숍 시작 24시간 전까지 가능합니다. 

워크솝 일정 및 등록 링크

5월 9일 | 스페인어 | 동부시간 오전 10:00 - 오후 12:00 

https://us06web.zoom.us/meeting/register/n8tNOcdAR8-K0g8BJtBinA

5월 23일 | 영어 (세션 1) | 동부시간 오전 4:00–6:00 

https://us06web.zoom.us/meeting/register/67yomXFfQIKvlaGUBv--Cg

5월 23일 | 프랑스어 | 동부시간 오후 12:00-2:00

https://us06web.zoom.us/meeting/register/3djiKn-ySJyfusmoPbWCLQ

5월 30일 | 영어 (세션 2) | 동부시간 오후 12:00–2:00 

https://us06web.zoom.us/meeting/register/d9M54VsmSBi6ZiuJg0Q5Fw

더 자세한 내용은 here PDF 문서로 확인하실 수 있습니다. 

세계 양성팀이 주최하는

DSSE 워크숍
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https://drive.google.com/file/d/1VUQonpK3ZsrXXsnC3VDNqEPobYjf-wko/view?usp=sharing


세계 리더십 팀(World Leadership Team)의 기쁜 소식을 전해드립니다 . 

이번 최신호 호라이즌에서 세계 리더십 팀은 지난 2월 홍콩에서 열린 대면

회의의 사진들과 그 영적 열매들을 나눕니다. 세계 CVX-CLC 공동체와 함께

계속해서 여정을 걸어가며, 회원 여러분께서도 기도하는 마음으로 이 글을

읽고 묵상하시며 , 기도의 열매를 각 지역 공동체 안에서 나누시기를

초대합니다. 

여러분의 상임위원 팀: Christine, Deb, Lily, Al, Helen, JP, and Fr. Dave

세계사무국에서 드리는 글

사랑하는 공동체 여러분, 

지난 2월 홍콩에서 개최된 세계 상임위원회 연례 회의의 생생한 체험을 담은
호라이즌 제187호, “주님, 저희가 여기 있나이다. 저희에게 당신의 길을
보여주소서 (Here we are, Lord, show us your way)＂를 여러분과 나눕니다. 

회원 여러분께서 이 글을 정성껏 읽고 공동체와 함께 나누시기를 권합니다. 

이를 통해 우리가 공유하는 삶을 더욱 깊이 성찰하고, 우리의 공동 여정을

굳건히 하는 계기가 되기를 바랍니다. 

아울러 우리가 함께 체험한 모든 일과 , 이번 희의가 우리 각자의 삶의

자리에서 계속해서 맺어갈 풍성한 열매들을 위해 마음을 모아 함께

기도합니다. 

형제애를 담아, 

세계사무국장

Manuel Martínez A. 드림

Link to English 

Link to Spanish 

Link to French
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호라이즌 제187호 — 주님, 저희가 여기 있나이다. 

저희에게 당신의 길을 보여주소서 (2026년 4월)
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세계 CVX-CLC UN 이주민 팀 (United Nations Migration Team)에서 미국 CVX-

CLC 회원 여러분의 이주 여정 이야기를 기다립니다. 이번 조사는 이주 문제와

관련하여 CVX-CLC가 현재 어떤 활동을 펼치고 있는지 깊이 이해하고 , 향후

UN과의 협력 사업을 기획하는 데 귀중한 토대로 삼고자 마련되었습니다.

여러분 자신이나 가족 , 혹은 지역 공동체가 겪은 이주 체험담이 있다면 아래

이메일로 보내주시기 바랍니다. 

UN@CVX-CLC.net

여러분의 소중한 체험은 우리 공동체 내에 현존하는 이주의 현실을 밝히는 빛이

되며, 국제 사회에서 우리의 목소리를 하나로 모으는 큰 힘이 될 것입니다. 

여러분의 이주(MIGRATION) 체험담을 기다립니다!

mailto:UN@CVX-CLC.net
mailto:UN@CVX-CLC.net
mailto:UN@CVX-CLC.net


일간 이냐시오 침묵 동반 피정 8     

8일간 이냐시오 침묵 동반 피정

미국의 모든 CLC 회원들을 아래의 8일간 이냐시오 침묵 동반 피정에 초대합니다.

2026년 7월 25일 – 8월 1일
본 세쿠르 피정 및 컨퍼런스 센터 —메릴랜드주매리엇츠빌소재

참가비: 860불 (숙식 포함)

예약금: 150 불

이 피정은 영신수련을 통해 하느님과의 관계를 더욱 깊게 할 수 있는 특별한 시간을

제공합니다.  참가자들은 훈련된 영적 동반자와 매일 면담을 하며, 침묵과 기도, 
그리고 하느님의 움직임에 귀 기울이는 삶의 리듬 안으로 들어가게 됩니다. 

피정 프로그램에는 다음이 포함됩니다: 

     매일 영적 지도

매일 미사

성체 조배와 고해 성사

개인 욕실이 있는 개인 객실

평화로운 자연 환경: 미로 산책길 (labyrinth), 명상연못, 평화의정원

야외 수영장

맛있는 식사 제공

완전한 침묵 환경 유지 (다른 그룹 없음)

등록이 시작되었습니다 (공식 사이트):www.BonSecoursRCC.org

                     (See full announcement in the PDF.)

https://drive.google.com/file/d/1Q3Jocwffq8xVKNEddSd_fgIpsKs81fMY/view?usp=sharing


SAVE THE DATE



생명과 자비의 하느님,

오늘 저는 원치도 않았고 자초하지도 않았으나 분쟁의 한복판에 갇힌 당신의 모든 아들과
딸들을 위해 마음을 모아 기도합니다.

눈물이 떨어지기도 전에 그 눈물마저 아시는 주님, 두려움 속에 살아가는 이들, 

삶의 터전을 잃은 이들,

사랑하는 가족을 찾아 헤매는 이들, 

그저 오늘 하루를 버텨내길 바라는 이들 곁에 머물러 주소서.

특히 지금 이 순간 폭격의 굉음 아래 놓인 가족들을 위해 기도합니다:

아이를 지키려 품에 꼭 안은 어머니들, 갈 곳을 알지 못한 채 피난처를 찾는 아버지들, 
할머니와 할아버지, 청년들과 아기들, 그리고 내일의 해가 뜰지 알 수 없어 떨고 있는 모든
가정을 지켜 주소서.

당신의 보호하심으로 그들을 감싸 주소서.

힘없는 이들에게는 방패가 되어 주시고, 슬피 우는 이들에게는 위로가 되어 주시며, 어둠
속을 걷는 이들에게는 빛이 되어 주소서.

세상이 줄 수 없는 당신의 평화가 무기의 소음을 뚫고 완고한 마음을 어루만져, 대화와
정의, 그리고 모든 생명에 대한 존중이 다시 피어나게 하소서.

주님, 폭력을 멈추게 하소서.

겉으로 드러난 상처와 마음 깊은 곳의 상처를 모두 치유하여 주소서.

평화를 위해 일하는 이들에게 힘을 주시고, 저희가 타인의 고통에 무뎌지지 않도록 희망을
새롭게 하소서.

모든 희생자와 그 가족 곁에 머무시어, 따뜻하게 감싸 안은 속삭임처럼, 결코 흔들리지
않는 피난처가 되어 주소서.

아멘.

보호와 자비를 위한 기도
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