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주여, 저를 받으소서 

 

 

주여, 저를 받으소서. 

저의 모든 자유와 저의 기억력과 지력과  

모든 의지와 제게 있는 모든 것과  

제가 소유한 모든 것을 받아들이소서. 

당신이 제게 이 모든 것을 주셨나이다. 

주여, 그 모든 것을 당신께 도로 드리나이다. 

모든 것이 다 당신의 것이오니, 

온전히 당신 의향대로 그것들을 처리하소서. 

제게는 당신의 사랑과 은총을 주소서, 

이것이 제게 족하나이다.  

 

 

   - 로욜라의 성 이냐시오 - 
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그리스도인 생활 공동체(CLC): 
 
● 교황청의 인가를 받은 평신도 단체로, 
 
● 6-10 명 회원들의 단위 공동체로 

구성된 세계 공동체이며, 
 
● 이냐시오 성인의 영신수련을  
     바탕으로 하는 생활양식을 살아가고, 
 
● 다양한 삶의 현장에 투신하는 회원들로 

구성되며, 
 
● 하느님의 사랑에 더 온전히 응답할 수 

있도록 서로에게 도움을 주는 
공동체입니다. 

      
 



Christian Life Community 

그리스도인 생활 공동체 

식별 

CLC 회원은 이냐시오 성인의 영신수련을 

단순한 피정으로서가 아니라  근본적인 삶의 

양식으로 취합니다.  이냐시오의 영성은 통합된 

영성으로 우리의 일상생활과 신앙을 일치시키는 

하나의 과정입니다.  이냐시오의 식별이 다음과 

같이 우리 삶의 현장에서 우리가 기도하는 

자세를 취하도록 이끌어 줍니다: 

 

● 우리 생활의 모든 영역에서 하느님의   

     현존을 깊이 인식하고, 

 

● 모든 창조물 안에 존재하는 하느님의  

     생명력에 대해 깊이 감사하며, 

 

● 다음과 같이 활동, 열망, 태도 등에 더욱  

     예민해지게 합니다: 

  - 하느님의 창조활동에 동참하고 평화로운 

     감각을 얻고 있는지 

  - 아니면 소외, 좌절, 그리고 탈진되는지를 

     자각하게 합니다. 

 

● 우리를 위한 하느님의 사랑에 더 온전히 
응답할 수 있는  자유를 얻게 해 줍니다        

사명 

CLC적인 의미로 사명은 ‘활동’을 뜻하지 

않습니다.  그보다는 개인의 열정과 힘을 내가  

살아가는 오늘의 이 현장에서 그리스도를 

위하여 사는 것에 초점을 맞추는 것이며, 

아래의 방법을 통하여 구체화 됩니다. 

● 가난한 이들을 위한 우선적 선택.          

● 단순한 생활양식.  

● 하느님의 사랑이 미치지 못하는 곳에 참여 

하도록 이끄는 교회적 감각. 

● 가정, 직장, 교회, 학교 등 우리가 

살아가는 삶의 모든 영역에서 공동체를 

발전시키고자 하는 열정.                   

● 하느님의 현존을 드러내는 모든 선의의 

사람들과 협력. 

● 세상의 필요에 응답하는 삶에 이르게 하는 

유연하고 개방된 자세.                 

● 창조적인 충실성:  오늘의 사회에 영향을 

미치는 복음의 가치를 살아감.          
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공동체 

CLC  삶에 투신하는 근본적인 목적은 세계 

공동체가 지향하는 삶의 양식을 단위 공동체 

안에서 살아가는 것입니다. 이 거룩한 일치를 

통해  아래의 것들을 얻게 됩니다: 

● 은총의 역사에 대한 감각—우리 공동체의  

역사를 통해서 활동하시는 성령의 능력을 

경험한다. 

● 단위 공동체에서 토의한 결실이 

세계공동체로 이어지고 세계 공동체에서 

식별된 사항이 단위 공동체에 전달되는 

지속적인 식별의 장이 된다. 

● 다양성 안에서 일치를 이루는 성스러움에 

대한 감각과 다양한 문화와 인종 안에 

드러나는 성령의 활동에 대한 경외심을 

갖게 된다. 

● 단위 공동체 안에서 보다 광범위한 내용에 

대해 식별한다:  지리적이거나 문화적인 

제한을 초월하는 보편적인 선을 추구한다. 

● CLC의 생활양식을 살아가는 세계 

      공동체와 일치한다.         


